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द�वार� के पीछे क� ��नया| पु�तकालय� म�
आ�य क� खोज

हम ह� एफ.एल.एन !

हमारे देश म� अ�यायपूण� सामा�जक �व�ा� के कारण �वतं�
नाग�रक� के �लए भी आम जानकारी और �नःशु�क पु�तकालय �ल�भ
ह�। जहाँ पु�तकालय के इ��तमाल और पढ़ने के अ�धकार क� बात आती
भी है वहाँ जेल� और बाल-देखभाल सं�ान� म� रहनेवाले वय�क और
ब�� को अक़सर भुला �दया जाता है। जा�तवाद और अ�य वजह� से
कुछ समुदाय� के सद�य जेल� म� �यादा तादाद म� पाए जाते ह�। ऐसी
सं�ान� म� अ�े से संच�लत �नःशु�क लाइ�ेरी क� �ापना ऐसे लोग�
के �लए एक सुनहरा मौक़ा हो सकती है जो पढ़ना चाहते ह�, अपने
अ�धकार� के बारे म� जानना चाहते है और पढ़ने का आनंद लेना चाहते
है। अगर जेल पु�तकालय, �ानीय साव�ज�नक पु�तकालय �णाली के
साथ �मलकर काम कर� तो वे पाठक� के �लए �व�भ� �कार के सा�ह�य
तक प�ँचने के माग� खोल सकते ह�। इस से कुछ हद तक यह बात भी
सु�न��त होगी �क �शासन उन नाग�रक� क� भी �ज़�मेदारी ले जो
कमज़ोर ह� और अलग अलग कारण� से इन सं�ान� म� कैद ह�। 
 
हमारे ‘�� लाइ�ेरी नेटवक� ’ (एफ.एल.एन.) क� सद�य सं�ा ‘�यास’ ने
महारा� म� इन क�ड़य� को सफलतापूव�क �ा�पत �कया है। उन डरावनी
द�वार� के पीछे जहाँ लोग आसानी से �नराशा म� डूब सकते है, ���गत
या सामू�हक �प से पढ़ना लोग� को �नराशा के समु�दर से बाहर
�नकालने म� मदद कर सकता है। बाल-देखभाल सं�ान� म� रहने वाले
ब�े, जो कई कारण� से एक असुर��त जीवन जी रह� ह�, पु�तकालय�
और �कताब� म� अपने आप को सुर��त महसूस कर सकते ह�। हमारे
नेटवक�  के सद�य ‘अधवन’, मुंबई के चाइ� केयर सं�ान� म� अपने
काम के मा�यम से ब�� के �लए अ�भ��� और अपनी बाते और� के
साथ साझा करने के �लए आव�यक जगह बना रहे ह�। इसी वजह से
‘�न: शु�क पु�तकालय नेटवक� ’ अपने उन सद�य� के साथ एकजुटता से
खड़ा है जो ऐसे सं�ान� म� पु�तकालय खुलवाने के �लए �नरंतर काम
करते ह� ता�क सं�ान� क� भयानक चारद�वारी के पीछे बसे लोग उन म�
शरण ले सक� ।
पूनम भ�सले
एफएलएन कोर �ुप सद�य

एफ.एल.एन सद�य �नःशु�क या मु�त पु�तकालय� के
�नमा�ण, संचालन और �चार के �लए काम करते ह� जो
जा�त, वग�, धम�, �ल�ग और यौन पहचान या
�वकलांगता के भेद-भाव के �बना सभी का �वागत
करते ह�। हम सभी को पु�तक� को मु�त प�ँचाने और
उन नए पाठक� को बढ़ावा देने का �यास करते ह�,
�जनके पास शायद �वयं �कताब� पढ़ पाने के साधन
अभी नह� है।
वेबसाइट- https://www.fln.org.in/
ट्�वटर: @FreeLibNetwork 
इं�टा: @freelibrariesnetworkfln फेसबुक: 
 @freelibrariesnetwork 
ईमेल: freelibrariesnetworkfln@gmail.com
और पु�तक �वतरण के
�लए:booksforallFLN@gmail.com
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दो नए शानदार और आव�यक मॉ�ूल पेश �कए गए: 1. सद�य-से-सद�य को ‘पढ़कर सुनाना’ या�न लाइ�ेरी म� पढ़ कर सुनाने
के �लए जगह का �बंध करना और इस �था को बढ़ावा देना ता�क पु�तकालय के सद�य आ�म�व�ास से एक-�सरे को
कहा�नयाँ पढ़कर सुनाए।ँ 2. पु�तकालय सद�य� म� नेतृ�व के गुण का �वकास। इन दोन� मॉ�ूल को पेश करने के �लए पहले
एक पारंप�रक �प से रीड अलाउड का �दश�न �कया गया था और �फर पीयर-टू-पीयर (सद�य-से-सद�य) रीड अलाउड के
वी�डयो �दखाए गए थे। सभी सद�य� को छोटे समूह� म� शा�मल करने के �लए �ैकआउट �म का उपयोग �कया गया था।
‘पढ़कर सुनाना’/ ‘रीड अलाउड’ के �लए �ट�स, �या कर�, �या न कर�, कैसे कर� और �य� कर� पर चचा� क� गई। स� क�
समा��त TCLP, बंसा क�यु�नट� लाइ�ेरी और �कूल फॉर डेमो�ेसी-लोकतं�शाला �ारा नेतृ�व के गुण के �वकास के तरीक़�
पर चचा� से �ई ।

इस ��श�ण के बारे म� अ�धक जानकारी और अ�य ��� के �लए एफ एल एन कोर ट�म सद�य पूनम से
poonambhonsle03@gmail.com पर संपक�  कर� । ��श�ण साम�ी का �ल�क यहां उपल� है - Link to the
training material -  https://drive.google.com/file/d/1SuTPsV27hF8k-qA-
CmffUCFcEBqJ6Obr/view?usp=share_link Other resources-  
https://drive.google.com/file/d/1GsYGAhxwZFiD6PgLxzIlgJfPflG0g1It/view?usp=share_link

रीड अलाउड और पु�तकालय� के �लए सव��े� �णा�लय� क� काय�शाला  | 15
अ�टूबर 2022

एफ.एल.एन. (पूनम भोसले, पू�ण�मा, ऋतुपणा�, द क�यू�नट� लाइ�ेरी �ोजे�ट - TCLP) ने
वा�ष�क “रीड अलाउड और पु�तकालय� के �लया सव��े� �णा�लय�” काय�शाला का आयोजन
और संचालन �कया, �जसमे लगभग 70 सद�य� ने भाग �लया । काय�शाला म� ��तभा�गय� को
‘रीड-अलाउड’ या�न पढ़ कर सुनाना �य� काम करता है और वह �य� आव�यक है के बारे म�
गहराई से सोचने का मौका �मला। कहा�नयाँ ‘पढ़कर सुनाने’ क� रणनी�त पहली पीढ़� के पाठक�
का �कताब� क� ��नया म� �वागत करने के �लए एक पहला पड़ाव है। यह रणनी�त लोग� को
अपनी आवाज़ खोजने म� भी मदद करती ह� और पढ़ कर सुनाने से खुद को अ�भ�� करने के
�लए लोग� म� आ�म�व�ास पैदा होता ह�। ��श�ण मु�य �प से �ह�द� और अं�ेजी म� था, और
कुछ डेमो सेगम�ट मराठ�, त�मल और अस�मया म� पेश �कए गए थे। ��श�ण साम�ी मराठ�,
अस�मया और त�मल म� भी उपल� कराई गई थी। 

एफ.एल.एन. के �सरे ओपन हाउस स� म�, लगभग 45 एफ.एल.एन. लाइ�ेरी सद�य�
ने पु�तकालय �था� से संबं�धत मु�� पर एवं मु�त ("��") समुदाय-संचा�लत
पु�तकालय� को चलाने क� चुनौ�तय� के बारे म� बात क�। इस स� का �डज़ाइन एक-
�सरे से �� पूछने, चुनौ�तय� को साझा करने और उनके समाधान� के �वकास पर
क� ��त था। स� से पहले �वत�रत �कए गए गूगल फॉम� के मा�यम से, सद�य� को
मु�त सद�यता (free membership), सभी के �लए प�ंच (access to all),
संसाधन�, पठन काय��म�, सामुदा�यक जुड़ाव और सामुदा�यक �वा�म�व (�म��कयत)
से जुड़ी �मुख �च�ता� को साझा करने के �लए आमं��त �कया गया था। 

ओपन हाउस | 15 अ�टूबर 2022

एफ.एल.एन. पु�तकालय� ने बजट से जुड़े संघष� के बारे म� बात क�। इस संदभ� म� हमने �फर से दोहराया �क "��" का �या
अथ� है - मु�त सद�यता और प�ँच के साथ भेदभाव से मु��। पु�तकालय� ने उनके काम के �लए पैसे जुटाने के �लए
वा�त�वक संघष� और �व�ीय असुर�ा पर चचा� क�, जो पु�तकालय� के कामकाज और काय��म� के संचालन म� बाधा है।
धन सं�ह (फं�ड�ग) के �लए अवसर - जैसे �ानीय समुदाय� से फंड जुटाना, CSR फं�ड�ग हा�सल करना, �ांट आधा�रत
फं�ड�ग आ�द पर एक सं���त चचा� �ई। इसके बाद सद�य� ने कहा�नयाँ पढ़कर सुनाने से जुड़े अपने अनुभव साझा �कए
�जसम� ‘रीड अलाउड’ करते समय �या सही �आ, �या गलत, और आम तौर पर आने वाली चुनौ�तय� एवं उनके समाधान�
पर चचा� �ई । स� के आ�खरी भाग म�, समावेशन या�न सभी को शा�मल करने के बारे म� गहरी चचा� �ई - जैसे अपने
�वहार� और सोच पर आ�म�नरी�ण करना, पहले से बंधी �ई धारणा� को पहचानना और यह सब पु�तकालय नी�तय� 

एफ. एल. एन काय��म और काय�शालाएं
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इस वे�बनार म�, जो �काशक� के �लए वे�बनार क� हमारी �ृंखला म� चौथा था, हमने
एकतारा के लेखक, संपादक और �नद�शक सुशील शु�ला को सुनने के �लए 56 से
अ�धक ��तभा�गय� को शा�मल होते देखा। सुशील ने बाल सा�ह�य क� ��नया म� एकतारा
क� या�ा, उनके संपादक�य �वक�प� और उन �वक�प� पर �भाव रखने वाली राजनी�त
के बारे म� बात क�। सुशील ने ऐसे सा�ह�य के �नमा�ण क� बात क� जो ब�� के अनुभव�
को स�ाई से दशा�ता है, चाहे वह कुछ ऐसी सामा�जक वा�त�वकता� �दखाए जो हम�
असहज कर द�। एकतारा ब�� को �सक� के समान मानती है और उनक� बु��म�ा का
आदर करती है। एकतारा �कताब� क� ताकत और पढ़ने के अ�धकार म� �व�ास रखती है।
सामुदा�यक पु�तकालय� म� इस अ�धकार को वा�त�वकता बनाने म� �ी शु�ला के �व�ास
से हम� खुशी �ई। सुशील ने एकतारा के �व�भ� �काशन�, �वशेष �प से प��का� �लूटो
और साइ�कल से श��शाली छ�वय� के उपयोग से पाठ और छ�वय� के बीच संबंध को
समझाया।

बातचीत और दौरे
एफ.एल.एन. सद�य पु�तकालय 'Let’s Educate Children In Need-LECIN' ने �ारं�भक �श�ा
म� मु�त पु�तकालय� क� भू�मका पर एक इं�टा�ाम लाइव बातचीत क� मेज़बानी क�। इस वाता� का
संचालन LECIN के अंकुश ने �कया और पैनल म� एफ.एल.एन. क� �नदेशक पू�ण�मा राव और
एफ.एल.एन. के महास�चव और बंसा क�यु�नट� लाइ�ेरी के सं�ापक, ज�तन ल�लत �स�ह शा�मल थे।
इं�टा�ाम लाइव म� एफ.एल.एन. क� भू�मका, भारत म� �� पु�तकालय� क� आव�यकता और शु�आती
पाठक� (3-6 वष�) के संदभ� म� लाइ�ेरी के मु�त या "��" होने के मह�व के बारे म� चचा� क� गई। तीन�
ने समावेशी रीड अलाउड या पढ़ कर सुनाने के मह�व पर, पढ़ने क� �था को और मज़बूत करने के �लए
लाइ�ेरी म� अनुकूल वातावरण क़ायम करने पर, ब�� को �वतं� �प से �कताब� चुनने और लेने का
अ�धकार देकर �कताब� क� ��नया क� एक झलक देने पर भी चचा� क�। ब�� के साथ बातचीत करते
समय सहानुभू�त, समझ और क�णा क� आव�यकता पर बल �दया गया। आप पूरी बातचीत को 
 इं�टा�ाम पर @info.lecin पर देख सकते ह� । 

इस �तमाही म� एफ.एल.एन. सद�य� ने एक �सरे के पु�तकालय� का दौरा भी �कया और उनसे
सीखा। �वा�त (मुहीन-वाराणसी) और रा�या (चॉक पीस चे�ई) ने �द�ली म� ट�सीएलपी का दौरा
�कया।  ज�तन (बंसा क�यु�नट� लाइ�ेरी) ने होप ही�ल�ग फाउंडेशन (संभल यूपी) का दौरा �कया।
एफ.एल.एन. का �ह�सा बनने का एक आनंद यह भी है �क एक �सरे से �मलकर सीखने का मौका
�मलता है। अपने �नकट के �कसी एफ.एल.एन. सद�य लाइ�ेरी जाने क� को�शश ज़�र कर�।

��ो�र स� म� सुशील ने �� लाइ�ेरी नेटवक�  के ��त एकजुटता �� करते �ए
कहा �क एक �काशक क� भू�मका केवल �ब�� बढ़ाने क� नह� है, ब��क यह
सु�न��त करने म� भी है �क सा�ह�य सभी के �लए सुलभ हो। सवाल और उ�र
के मा�यम से एक और उ�साहजनक संबंध बना - सुशील ने कहा क� एकतारा
एफ एल एन के साथ साझेदारी म� युवा लेखक� के �लए �े�ीय भाषाआ� म�
काय�शालाए ँआयो�जत करने म� हमारी मदद करेगी। हम एकतारा के �� लाइ�ेरी
नेटवक�  के मजबूत सहयोगी होने और सभी के �लए पु�तकालय और पढ़ने के
अ�धकार को एक वा�त�वकता बनाने म� हमारे समथ�क होने क� उ�मीद करते ह�।
You tube recording of webinar available here-  https://www.youtube.com/watch?v=EXkgrv3ZLpY           

को कैसे �भा�वत करता है, इस पर गौर करना। इन �ब��� पर भी चचा� �ई - बाल सुर�ा के �लए �� नी�तय� का होना �य�
आव�यक है, उन सद�य� तक प�ँच पाना �य� ज़�री ह� जो अ�यथा पु�तकालय� तक नह� प�ँच पाते, और ये नी�तयां
समावे�शता के �लए कैसे मह�वपूण� ह�।  freelibrariesnetworkfln@gmail.com पर चचा� जारी र�खए।

https://www.instagram.com/info.lecin/?hl=en
mailto:poonambhonsle03@gmail.com
https://www.youtube.com/watch?v=EXkgrv3ZLpY
http://gmail.com/


अ�य एफ. एल. एनसमाचार
�ेट बुक �गव अवै / �कताब� का महा दान    

द� क�यु�नट� लाइ�ेरी �ोजे�ट का वा�ष�क फ�ड रे�ज़�ग या धन संचय काय��म
“�कताब� का महा दान” 3 और 4 �दसंबर को नई �द�ली म� इं�डया है�बटेट स�टर म�
आयो�जत �कया गया। काय��म के चौथे वष� म� एक नया इज़ाफ़ा था एक सम�प�त
एफ.एल.एन. �कयो�क, जो एफ.एल.एन. सद�य पु�तकालय� जैसे बंसा क�यु�नट�
लाइ�ेरी, �कूल फॉर डेमो�ेसी-लोकतं�शाला, LECIN, शेयर ए बुक इं�डया, HHH
फाउंडेशन, ब�सला पुरो�हत, आगाज़ �थएटर ��ट और अ�य सद�य� ने संचा�लत
�कया। �कयो�क पर आने वाल� को �नःशु�क पु�तकालय आंदोलन और नेटवक�
पु�तकालय� के काम के बारे म� बताया गया। यह नेटवक�  पु�तकालय� और उनके
सद�य� के �लए �कताब�, कला और सौहाद� से �घरे वातावरण म� साथ जुड़ने का एक
शानदार अवसर था।. 

आयोजन के दो �दन� म� सैकड़� लोग आए। स��म�लत होने वाल� ने हजार� �कताब�
छांट�, कुटंुब फाउंडेशन के क�पल पांडेय के कहानी सुनाने के स� का आनंद �लया,
एक पॉप अप पु�तकालय और कला �दश�नी का दौरा �कया और एक �थएटर
काय�शाला म� भाग �लया। वा�तव एक 7, अनुभू�त, का�यायनी और �शवानी और
10टक ने अ��त लाइव संगीत �दश�न भी �कये। यह आयोजन न केवल धन जुटाने
का अवसर था ब��क �द�ली के आम जनता के बीच इस बारे म� जाग�कता बढ़ाने
का अवसर था �क मु�त पु�तकालय �य� मायने रखते ह�। आगंतुक� ने दान �दया,
सामुदा�यक पु�तकालय� को समथ�न देने का वचन �लया और सामुदा�यक
पु�तकालय� और मु�त पु�तकालय आंदोलन के बारे म� कुछ अ��त �कताब� और
सीख लेकर भी गए।

नवंबर 2022 से एफ.एल.एन. को हर �कार क� व�तुए ँऔर धन का दान लेनी क� अनुम�त है। इन सब से एफ.एल.एन. अपने
काय��म चलाती ह� और अपनी �ापक सोच को आगे बढ़ाने और फैलाने का काम कर सकती है।

एफ.एल.एन. अब इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ लाइ�ेरी एसो�सएश�स एडं इं�ट��ूशंस (IFLA) का
सद�य है। इस सद�यता के मा�यम से एफ.एल.एन. के पास अब �व� �तर का �ान, पु�तकालय चालक�
के नेटवक�  और पु�तकालय� के �लया सव��े� �णा�लय� पर साव�भौ�मक �प से अनुशं�सत �दशा�नद�श�
और मानक� तक क� प�ँच है। एफ.एल.एन. उ�मीद करता है �क इस सद�यता के सहारे वह भारत के
मु�त पु�तकालय आंदोलन क� तरफ कुछ अंतररा�ीय �यान आक�ष�त कर पायेगा और भारतीय और
द��ण ए�शयाई संदभ� म� ज़मीनी पु�तकालय� क� वै��क समझ को मज़बूत कर पायेगा।

पंजीकरण और अनुपालन

इंटरनेशनल फेडरेशन ऑफ लाइ�ेरी एसो�सएश�स एडं इं�ट��ूशंस (IFLA)

सद�य पु�तकालय� पर �ॉटलाइट

�नःशु�क पु�तकालय नेटवक�  के कुछ सद�य� का प�रचय। कृपया यह कॉलम देख�, हमारे FLN पु�तकालय� के बारे
म� अ�धक जानने के �लए । इस अंक म� हाइलाइट �कए गए दो �वशेष �कार के पु�तकालय काय��म ह� जो अनूठ�
चुनौ�तय� के साथ संचा�लत होते ह� -  बाल संर�ण सं�ान� म� पु�तकालय और जेल� म� पु�तकालय। 



अनूठ� चुनौ�तया:ँ �जतने लोग� के �लए जेल� बनाई जाती ह�, उनम� हमेशा उस तादाद
से कह� अ�धक लोग रहते ह� - अपराधी भी, और वे भी �जनक� सुनवाई ज़ारी है और
�ज�ह� अभी �कसी अदालत ने दोषी क़रार नह� �दया है। जेल� भी �व�भ� �कार क�
होती ह�: खुली जेल�, केवल अपरा�धय� के �लए जेल�, म�हला जेल आ�द। 6 वष� तक के
ब�� को जेल� म� अपनी माता� के साथ रहने क� अनुम�त है। हालाँ�क कारागार� के
�नयम अनुसार जेल� म� क़ै�दय� के �लए कई सु�वधाए,ं �जनम� पु�तकालय भी शा�मल
है, होनी चा�हए, अ�धकांश जेल� म� जगह क� कमी के कारण पूण�का�लक और �ायी
पु�तकालय नह� ह�। कैद� अलग-अलग उ�, अलग-अलग जीवन चरण� म�, अलग-
अलग पृ�भू�म और �मता� के साथ कारगार �स�टम म� �वेश करते ह�। इनमे से कई 
अंडर�ायल ह�, और जेल म� समय काट रहे ह� जो �क उनक� सज़ा से अ�धक हो सकता है (य�द उ�ह� भ�व�य म� सज़ा सुनाई
भी जाती है)। �वतं�ता का अ�धकार खो देने के बाद, कै�दय� से अपे�ा क� जाती है �क वे अ�य सभी बु�नयाद� अ�धकार� को
भी भूल जाए।ँ �यास के पु�तकालय काय��म ने यह सु�न��त करने के �लए काम �कया है �क सभी क़ैद� �कताब�, समाचार
प�� और प��का� तक प�ँच सक� , ता�क वह बाहरी ��नया से जुड़े रह सक� , खुद को �वक�सत और �श��त कर सक�  और
अपने �दमाग को नकारा�मकता से बचा कर रख सक� । �यास �सरे रा�य� म� भी कै�दय� और जेल अ�धका�रय� के बीच
सलाह, �चार और एडवोकेसी के काय� करता है ता�क सब को जानकारी और सूचना हा�सल हो।  

काम करने का तरीका: पु�तकालय काय��म का उ�े�य यह सु�न��त करना है
�क कै�दय� के पास जानकारी तक प�ँच हो। �यास महारा� रा�य सरकार और
रा�य एवं �ज़ला पु�तकालय अ�धका�रय� के साथ इस उ�े�य को साथ�क करने के
�लए अथक प�र�म करता है। �यास क� को�शश� के कारण, रा�य के
पु�तकालय� ने जेल� को सद�य� के �प म� मा�यता द� है और वे �नय�मत �प से
जेल� म� कई तरह तरह क� �कताब� भेजने क� �व�ा करते ह�। आधारभूत
संरचना सु�वधा� क� कमी के कारण जेल� म� न तो पु�तकालय क� जगह है और
न ही लाइ�े�रयन क�। �श�क या सामा�जक काय�कता� �कताब� को जेल� म� ले
जाते ह�, जहाँ कैद� अपने बैरक के �लए तय एक �व�श� �दन पर �कताब� चुनते ह�
और उ�ह� वापस करने के �लए �ज�मेदार होते ह�। जेल� म� �वाभा�वक �प स े

पु�तक हा�न और ��त अ�धक होती है, �य��क कै�दय� के पास अपने सामान क� सुर�ा के �लए कोई जगह या साधन नह�
है। �यास रा�य के साव�ज�नक पु�तकालय� से इन �व�श� प�र���तय� को पहचानने और नुकसान या ��त को दं�डत न
करने का आ�ह कर रहा है। जब�क कुछ �ग�त �ई है, �फर भी कई �जला और रा�य पु�तकालय अभी भी जेल� से सद�यता
शु�क लेते ह� और नुकसान क� भरपाई कराते ह�। �यास पु�तकालय चलाने के �लए ��श�ण क� �व�ा भी करता है।
सुधाकर जेल� म� पु�तकालय क� सेवा के �लए अ�य रा�य संसाधन� का लाभ उठाने के तरीके और साधन खोजने पर लगातार
काम कर रहे ह�। �यास ने जेल पु�तकालय� के समथ�न के �लए कले�टर� क� �श�ा �न�ध को उपयोग म� लाने के �लए
या�चका दायर क� है। �यास जेल� को मु�त म� �कताब� उपल� कराने के तरीके और साधन भी खोज रहा है जैसे �क राजा
राममोहन राय लाइ�ेरी फाउंडेशन जैसे रा�ीय फाउंडेशन� के पास उपल� पु�तक� का लाभ उठाकर या �नजी दान के मा�यम
से। �यास पु�तकालय काय��म का �व�तार बाल देखभाल सं�ान� और म�हला� के �लए सुर�ा�मक घर� म� भी कर रहा है।
कानूनी सहायता �दान करने, जाग�कता काय��म बनाने, पुनवा�स काय��म� के �लए जानकारी और सहायता �दान करने
जैसे काय� क� एक बड़ी छतरी के नीचे, �यास का काम सामा�जक-आ�थ�क �प से कमज़ोर समूह� और ब�ह�कृत समुदाय�
को अपने दायरे म� लाना भी है।

�यास |सुधाकर म�पुरी से बातचीत
�यास टाटा इं�ट��ूट ऑफ सोशल साइंस का एक सामा�जक काय� �दश�न �ोजे�ट है। 1990 म� �ा�पत, �यास कै�दय� के
अ�धकार� और पुनवा�स के संबंध म� सेवा प�ँचाने, ��श�ण, अनुसंधान और �लेखन, �हरासत/सं�ागत अ�धकार� और
नी�तगत बदलाव पर जेल� के साथ काम करते ह�। उनके कई अ�य काय� के अलावा, �यास ने महारा� क� जेल� म�
पु�तकालय क� सु�वधा सु�न��त कराने म� अहम भू�मका �नभाई है। वे वत�मान म� महारा� म� मुंबई, ठाणे और लातूर और
गुजरात म� भ�च म� काम करते ह� । �यास �हरासत के दौरान लागू अ�धकार� के �े� म� कानूनी सहायता, पा�रवा�रक समथ�न,
अनुसंधान और एडवोकेसी के �लए भी काम करते ह�।



�वरोधी मांग� के बीच संतुलन: सुधाकर ने कै�दय� क� मांग� और समाज या जेल अ�धका�रय� �ारा अवांछनीय समझी जाने
वाली साम�ी के बीच संतुलन बनाये रखने क� आव�यकता के बारे म� बात क�। राज�ोह को बढ़ावा देने वाली और अपराध को
म�हमामं�डत करने वाली �कताब� को �लैक �ल�ट या व�ज�त �कया जाता है। जेल अ�धका�रय� और �यास को एक तनावपूण�
माहौल म� काम करना पड़ता है जहाँ एक तरफ तो गृह मं�ालय के �नद�श ह� �क जेल� म� उपल� सा�ह�य पर कड़ी नज़र रखी
जाए और �सरी तरफ उ� �यायालय� ने जेल अ�धकारीय� को फटकार लगाई है और कै�दय� को सभी �कार क� �कताब�
उपल� कराने का आदेश �दया है।
सकारा�मक �ब��: �यास के काम ने महारा� जेल� क� काया पलट कर द� है - उ�ह�ने यह
सु�न��त कर �दया है �क �कताब� के �ासं�गक और �व�वध सं�ह वहाँ उपल� ह�। इन
पु�तकालय� को यह �यान म� रखना पड़ता है �क उनक� सेवाए ं �व�तृत एवं �व�भ� आयु
समूह� और �व�भ� �े�� से संबं�धत दो�षय�, �वचाराधीन कै�दय�, म�हला�, ब�� आ�द के
अलग अलग समूह� के �लए उ�चत ह�। �यास ने �श�ा स�ब�ी पु�तक� क� मांग म� वृ��
देखी है। सुधाकर क� को�शश है �क कै�दय� को सूचना�मक प��काए,ं सरकार� �ारा जारी
समाचारप�, वा�ष�क सा�ह��यक डाइजे�ट इ�या�द जेल मे उ�ल� ह�। उ�ह�ने �वशेष �प से
कुछ जेल� म� पु�तकालय जेल काय��म� के फलने-फूलने क� बात कही, जहाँ जोशीले �ज़ला 
कले�टरऔर जेल अ�धका�रय� ने �द�श�त �कया है �क �कताब� कैसे जेल� को बदल सकती ह�। �यास के �चार से महारा� से
बाहर क� जेल� म� भी फ़क�  देखने को �मला है। 

�यास | वेबसाइट-: https://www.tiss.edu/view/11/projects/prayas/  ईमेल prayas_1990@rediffmail.com, and
prayas.rnd@gmail.com 

नकारा�मक �ब��: आधारभूत संरचना और जगह क� कमी बड़ी चुनौ�तयां ह�। कैद� मान�सक और शारी�रक आघात से जूझ
रहे ह� । जेल के अंदर और बाहर, कैद� �ह�सा और ���वहार का सामना करते ह�। क़ै�दय� का �कताब� और जानकारी तक प�ँच
पाना �ानीय जेल अ�धका�रय� के हाथ म� है, और इस वजह से एक जेल से �सरे जेल के �नयम� और सु�वधा� म� �भ�ताएं
ह�। �यायपा�लका जो एक बार म� करोड़� मुक�म� म� फँसी है और लंबी आपरा�धक परी�ण ���या इस सम�या को बढ़ाती है।
इन सभी चुनौ�तय� के सामने जानकारी और पु�तक� तक प�ँच सु�न��त करना अ�या�धक क�ठन है। इन सब के बावजूद
�यास इस कमी को �र करने के �लए हर तरह के छोटे-बड़े काय� और �यास करता रहता है।

एफ.एल.एन कने�ट: सुधाकर ने �व�वध पु�तक� का सं�ह बनाने के �लए मु�त लाइ�ेरी नेटवक�  (एफ.एल.एन.) के “बु�स फॉर
ऑल” (सभी के �लए �कताब�) �ो�ाम का उपयोग �कया। उनका मानना है �क एफ.एल.एन. नेटवक�  ब�त कुछ हा�सल कर
सकता है - �वशेष �प से पु�तकालय� और सरकार क� तरफ से साव�ज�नक �प से पु�तकालय उपल� कराने से समुदाय
पर उनके प�रवत�नकारी �भाव क� वकालत करने म�। उनका यह भी मानना है �क लाइ�े�रयन के ��श�ण और पु�तकालय
�था� और �णा�लय� पर ��श�ण आव�यक है और वह एफ.एल.एन. के साथ �मल कर भ�व�य म� इस पर आगे काम करना
चाह�गे।

अ�वन फाउंडेशन अनाथालय�, बाल गृह� और आ�य गृह� जैसे बाल देखभाल सं�ान� म� रहने वाले ब�� को पु�तकालय
काय��म� के मा�यम से सश� बनाने के �लए काय� कर रहा है । यह काय��म ब�� क� सा�रता का समथ�न करने के �लए,
जीवन कौशल को बढ़ाते के �लए और कुशल पाठक बनाने के उ�े�य से चल रहे ह� । 2019 से संचा�लत, अधवन फअब आशा
सदन, मुंबई म� काय� कर रहे है - जो �क एक ब�� का घर और गोद लेने का क� � है। अ�वन अपने पु�तकालय पहल� को
मज़बूत करने के �लए संगठन� को ��श�ण भी �दान करता है। अधवन का काय� और �थाए ँबूकवम�, गोवा सं�ा �ारा
लाइ�ेरी ए�केटर कोस� (Library Educator Course) से �मली सीख पर आधा�रत है।

अ�वन फाउंडेशन | मेघा धरणीधारका से बातचीत 

अनोखी चुनौ�तयाँ: यह पु�तकालय काय��म उन ब�� के �लए ह ै�ज�ह�ने �ह�सा,
शोषण, ���वहार या उपे�ा का अनुभव �कया है। इस तरह के बाल देखभाल
सं�ान बड़े समूह� म� ब�� को घर और देखबाल �क सु�वधाए ँदेते है। इनके पास
सी�मत संसाधन होते ह� और आमतौर पर इनम� कड़े संर�चत �दन होते ह� जो
आ�ाका�रता और अनु�पता को पुर�कृत करते ह�। इस कारण इन ब�� और
युवा �कशो�रय� को अ�भ��� या �योग करने के �लए कोई �ान नह� �मलता
है। यह ब�े अलग-अलग समय पर इन बाल घर� म� �वेश करते ह�, कभी-कभी  
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अ�वन कैसे काम करता ह�: बाल घर म� एक सामा�य जगह को पु�तकालय म� बदल
�दया जाता है। बाल घर म� रहने वाले ब�� के �लए पु�तकालय एक सुर��त और �ेरक
�ान बन जाता है जहाँ ब�े न केवल पढ़ सकते ह� और कहा�नय� से जुड़ सकते ह�
ब��क �� भी पूछ सकते ह� और �वाय�ता का �योग भी कर सकते ह�। ब�े कौन सी
�कताब� पढ़ना चाहते ह� या वे �कन ग�त�व�धय� म� जुड़ना चाहते ह�, यह चुनकर अपनी
पसंद �� करते ह�। ब�े स�ताह के �लए �कताब� जारी करते ह� और सं�ा म� अ�य
ब�� के साथ �कताब� क� अदला-बदली और उन पर चचा� भी होती रहती ह� । 

अभी पु�तकालय काय��म म� 3 से 6 वष� क� आयु के लगभग 30 ब�े और 12-18 वष� क� लगभग 40 युवा �कशो�रय� को
सेवा �दान करता है। 

�र�ता और �व�ास: मेघा का मानना है �क पु�तकालय के �श�क और ब�� के बीच संबंध बनाना, यह पु�तकालय काय��म
का एक मूल उ�े�य है। काय��म क� ग�त�व�धय� �ारा ब�े �वीकृत और अवे��त महसूस करते ह�। �जतना वे कहा�नयाँ पढ़ते
ह�, उतनी ही उनक� कहा�नयाँ सुनी भी जाती ह�। ब�े और युवा �कशो�रयाँ, �ोध और शोक से झुझते �ए �कताब� म� आराम
और सुख पाते ह�। कभी-कभी �कताब� उ�ह� खुद को समझने और अ�भ�� करने के तरीके खोजने म� भी मदद करती ह�।

अपने प�रवार� म� जीवन क� मजबूत याद� और उन दद�नाक प�र���तय� के साथ �जसके कारण वह इन सं�ा� तक प�चे
ह�। वे पढ़ने और �लखने क� �मता के �व�भ� �तर� के साथ एवं �व�भ� �े�� से आते ह�। इस तरह का पु�तकालय काय��म
इन ब�� और युवा �कशो�रय� के �लए �वयं को अ�भ�� करने, �योग करने और प�रणाम� के दबाव के �बना अनुभव �ा�त
करने के �लए एक �ान बन जाता है और एक ऐसा मौका देता है जहां वे अपने ���गत �ख� का सामना करने के �लए
संसाधन� और तं�� को �ा�त कर पाए ँ।

एफ.एल.एन  कने�ट: एफ.एल.एन  का एक �ह�सा होन ेके नाते, मेघा को एक और समान समूह से संबं�धत होने का एक
मौका �मलता है । उनका मानना है �क FLN अपने ��श�ण का �व�तार पु�तकालय �था� को शा�मल करने के �लए कर
सकता है जो ब�� के �व�श� संदभ� और जी�वत अनुभव� से सू�चत हो। वह पु�तक� और कहा�नय� क� प�रवत�नकारी श��
म� �व�ास रखती ह� और सभी के �लए पढ़ने के अ�धकार को �ा�पत करने क� आव�यकता क� वकालत करती ह�- �वशेष
�प से उनके �लए जो ऐसे मौक� से वं�चत रहे है और हमारे समाज के हा�शए पर छोड़ �दए गए ह� ।
अ�वन फाउंडेशन : वेबसाइट: https://www.adhvan.org, ईमेल megha@adhvan.org  फेसबुक :@AdhvanIndia

थाना,  मु�कान �काशक 
 

एक ब�ा और उसक� माँ काम के �लए
घर से बाहर �नकलते ह�। उ�ह� पु�लस �ारा
सं�द�ध के �प म� उठाया जाता है और
�दन के �लए थाने म� रखा जाता है। प�ढ़ए
ब�े का थाने म� �बताए �दन का लेखा-
जोखा ।

�मच� का चुरा,  बामा �ारा मु�कान
�काशक

 
पचय�मा के जीवन म� एक �दन का
गवाह, भू�महीन द�लत मज�र होने के
दै�नक संघष� से जूझती एक साहसी
म�हला

झूठ का परदा, आशा नेहे�मया
�ारा, �च�कार: ऐ��� च�वत�,
�थम बु�स �काशक 

घरेलू �ह�सा, धैय� और आशा के बारे
म� एक कहानी।

लापता सुंदरी, ��या कु�रयन �ारा

टेस�मा क� लापता भ�स - स�दय� को
खोजने के �लए �ै�क�ग सुराग म�
इं�े�टर �ज�सी के साथ जुड़�।

�कताब – कोना
  FLN �कताब� के सुझाव
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‘'पूजे और उसका �कूल' : जै�स�टा
�ारा, �च�कार: ��या कु�रयन,
एकतारा �काशक से साइ�कल
प��का का अंक अग�त से �सतंबर

2022
 

12 साल के ब�े क� कहानी �जसे
पु�लस ने पकड़ा और न�सली होने का
आरोप लगाया

‘'एक �दन' : 13 साल क� आ�शकाना
�ारा, �च�कार: भाग�व कुलकण�
एकतारा के '�तताहरी का ब�ा' स े
एक ब�ी अपने काम के �दन, कूड़ा
बीनने, केक खाने क� इ�ा के बारे म�
बताती है, साथ ही यह भी �दखाती है
�क अ�त-पु�ल�स�ग और �नय�मत �प
से पु�लस �ारा सं�द�ध� के �प म�
उठाए जाने के कारण समुदाय को इन
चीज� को सामना करना पड़ता है । 

�सफ�  एक सवाल

हमारे अपने �लए और पु�तकालय चलाने के बारे म� सोचने के �लए ।

�या मेरे समुदाय के सभी सद�य मेरे पु�तकालय का उपयोग कर रहे
ह�?�या मेरा पु�तकालय लड़�कय�, म�हला�, अ�य �ल�ग के लोग�,
�वकलांग लोग�, �व�भ� जा�तय� और धम� के लोग� के �लए सुर��त
और �वागत यो�य है? �या मेरी लाइ�ेरी म� यह समझने क� योजना है
�क कौन बाहर रह गया है और उ�ह� कैसे आमं��त �कया जाए? �या
मेरे समुदाय म� ऐसे लोग ह� जो सामुदा�यक �ान� और साव�ज�नक
सं�ान� से कटे �ये ह� अ�यथा ब�ह�कृत ह�? �या मेरा पु�तकालय उ�ह�
पु�तकालय सेवाए ँ�दान करने म� भू�मका �नभा सकता है?

Translation Credits: Aditi Mittal, Dr Amit Yadav, Riya Parikh, Uma Singh, Pluto.
Write to madhumita.rajan@gmail.com with feedback, queries and requests to feature your library or work


